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сопровождение детей билингвов и их семей процесс очень важный, 

требующий исследования и усовершенствования [3]. 
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Ранний возраст (от года до 3 лет)– это уникальный период жизни 

человека, так как именно в это время мозг ребенка настроен на наиболее 

интенсивное развитие. Окружив малыша развивающей средой, дав ему 

проявить свои исследовательские возможности, мы создаем прочную базу для 

его дальнейшего развития. 

Актуальность данной темы обусловлена современными тенденциями 

образования и воспитания детей раннего возраста. С приходом в жизнь 

человека, а в частности и ребенка, современных технологий, заменяющих игру 

с взрослым на игру в планшете, меняются интересы родителей и ребенка. 

Важно отметить, что в раннем возрасте закладывается основа будущей 

успешной личности малыша.  

Сенсорное развитие является одной из главных ступеней познания мира. 

Известные педагоги и психологи М. Монтессори, Я.А. Коменский, О. 

Декроли, А.В.Запорожец и другие, указывали, что сенсорное воспитание – это 

одна из плит на которых строится дошкольное воспитание. Ими были 

разработаны разнообразные дидактические игры и упражнения по 

ознакомлению детей со свойствами и признаками предметов 

Сенсорное развитие - это развитие восприятия и формирование 

представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, 

положении в пространстве, а также запахе, вкусе и т.п. [2] 

В возрасте от 1 года до 2 лет идет наиболее интенсивное развитие 

сенсорных способностей, в процессе практической деятельности с 

различными материалами, с которыми ребенок знакомится дома, на занятиях, 

на прогулке. Различение предметов по форме и величине происходят с 

использованием зрения и осязания одновременно. В первом полугодии дети 

различают лишь контрастные по величине и форме предметы (куб, шар, 

большой – маленький). Со второго полугодия становятся доступными 

дифференцировки более близких признаков (куб – кирпичик: большой – 

поменьше, маленький). Цвет усваивается детьми наиболее трудно, так как 

воспринимается одним анализатором – зрением. Первым дети выделяют 

красный цвет, как наиболее яркий. Затем на сравнении с ним могут выделять 

и находить 3 – 4 основных цветов: синий, зеленый, желтый, черный. 

Недостаточное развитие зрительных функций (зрительное восприятие, 

зрительный анализ и синтез) не позволяет ребенку одновременно 

воспринимать объект в целом и отдельные его части [3]. 

К 2-3 годам ребенок продолжает интенсивно накапливать впечатления и 

представления о важнейших признаках и свойствах предметов. Впоследствии, 

накопленные знания связываются с конкретными предметами и 

соответствующими им словами. К 2,6 годам ребенок может по образцу 

подбирать основные цвета и фигуры, а к 3 году называть 4 основные цвета и 

правильно использовать геометрические фигуры по назначению [3]. 

Сенсорное развитие детей с ЗПР значительно отличается и отстает по 

срокам формирования от вышеперечисленных показателей. Оно проходит 

чрезвычайно неравномерно и имеет свои особенности: у детей отсутствует 

этап обдумывания, они испытывают трудности в исследовании предметов, 
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выделении свойств и признаков предмета, сенсорный опыт долго не 

обобщается и не закрепляется в слове.  

Важно подчеркнуть, что сенсорное развитие не проявляет должным 

образом у детей с задержкой психического развития в отсутствии 

развивающей среды или в случае безразличного отношения взрослого к 

развитию ребенка.  

Всемирно известная педагог и врач Мария Монтессори разработала 

систему сенсорного воспитания, основой которой послужила 

«подготовительная среда», включающая комплекс дидактических материалов, 

способствующих развитию ребенка через самостоятельную деятельность. 

Главная цель – научить ребенка ориентироваться в окружающем мире и без 

труда взаимодействовать с миром предметов и явлений.  

Для развития восприятия и ощущения ребенку необходимо овладеть 

сенсорным опытом, посредством обследования предмета и его особенностей. 

Способы обследования стимулируют формирование операций сравнения, 

обобщения, развитие мыслительных процессов 

Значение сенсорного развития современного ребенка для его будущей 

жизни невозможно переоценить, так как оно является базой для усвоения 

последующих знаний и умений. Перед теорией и практикой дошкольного 

образования и воспитания стоит задача использования наиболее эффективных 

средств и методов сенсорного развития в период раннего возраста. 
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