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Северный Кавказ остается одним из самых популярных направлений среди 

российских туристов. Он охватывает территорию северного склона Большого Кавказа и 

Предкавказье и включает в себя 7 республик, 2 края, а также частично республику 

Калмыкию и Ростовскую область. Наличие большого ресурсного потенциала позволяет 

Северному Кавказу развивать сферу туризма. Среди главных достоинств данного региона 

можно выделить наличие различных природных зон и климатических условий, 

многочисленные виды минеральных вод и лечебных грязей, а также большое количество 

наций, имеющих свою историю, культуру, быт, обычаи и традиции. Экологически чисты 

природные ландшафты – море, реки, озера, горные хребты – позволяют развивать 

экологический, спортивные и рекреационный виды туризма. Здесь хорошо развит активный 

отдых.  

В Кавказских горах сильны традиции скалолазания, распространены конные 

прогулки, а в последнее время отдыхающим предлагают спелеотуризм, джампинг и 

каньонинг. Сегодня Северный Кавказ представляет собой современные курорты с 

достаточно хорошо развитой инфраструктурой. Уникальным круглогодичным 

бальнеологическим курортом на Кавказе считаются Кавказские Минеральные Воды. 

Разнообразие климата и рельефа дополняет богатая растительность региона. Именно здесь 

степи сменяются предгорными лесами, переходящими в предгорные темнохвойные горные 

леса и высокогорные альпийские луга. По туризму и экскурсиям регион не имеет себе 

равных: более ста интереснейших маршрутов. Высочайшая вершина России – Эльбрус 

считается самым известным центром горнолыжного отдыха, альпинизма и спортивного 

туризма. Уникальная природа Приэльбрусья привлекает множество туристов, 

предпочитающих  активного отдыха. Для семейного отдыха и любителей познавательного 

туризма походит Бакуриани – самый старых зимний курорт Кавказа, он ведет свою историю 

с конца XIX века, когда им заинтересовались члены российской императорской семьи. 

Сегодня Бакуриани – не только центром горнолыжного спорта, но семейный курорт: здесь 

можно кататься на коньках, санях и снегоходах, а также осмотреть местные 

достопримечательности: красивейшее озеро Табацкури, древний монастырь Тимотесубани, 

жемчужина «термального» Кавказа – Боржоми. Неподалеку от Бакуриани расположен 



средневековый город-крепость Вардазив, в церкви. Таким образом, туристский потенциал 

Северного Кавказа по праву считается одним из самых высоких в нашей стране. 

Безусловно, один из причин такого лидерства является природно-климатический комплекс 

данного региона. 

Вся совокупность вышеперечисленных объектов истории, культуры и природы, а 

также предпосылки социально-экономического и технологического характера составляют 

туристический потенциал Северного Кавказа. 

Юг России по праву считается поликультурным и многонациональным регионом. 

Одной из отличительных черт Северного Кавказа является его полиэтничность, которая 

может «сыграть на руку» в развитии туризма либо, наоборот, вызвать ряд проблем. Всем 

известно, что рассматриваемый регион является территорией, на которой проживает 

различное множество культур. Народы Северного Кавказа передают свою культуру из 

поколения в поколение. Такая преемственность помогла сохранить культуру, быт и обычаи 

каждого народа, а как следствие, это поможет развивать историко-культурный туризм.   

Разные народы живут в одном пространстве  и времени, воспринимая, «одну 

реальность». Однако не стоит забывать, что  каждый народ уникален и имеет свою историю 

и культуру; каждый этнос отличается своим поведением, а следовательно, он способен 

влиять на субъективное восприятие времени и пространства. Различные этносы способны 

субъективно воспринимать объективную реальность. Ссылаясь на культурно-

историческую концепцию Л. С. Выготского, А. М. Медведев и К. В. Мартиросян 

характеризуют субъективный хронотоп  следующим образом: «Oн (субъективный 

хронотоп) предпослан индивиду в формах исторического времени и территории жизни 

этноса – хронотопа Родины, – а также в форме пространства дома, ритма и уклада домашней 

жизни, биографий родственников и истории жизни семьи – хронотопа рода» [1]. 

В социокультурном аспекте развитие туристического потенциала на Северном 

Кавказе  способствует сохранению культурного наследия и исторических ценностей, 

формированию интереса людей различных национальностей, а также увеличению к росту 

толерантности и уважения между ними и стабилизации межэтнических и международных 

отношений. Путешествуя по данному региону, каждый турист сталкивает с различными 

культурами, именно поэтому один из важнейших факторов в понимании является 

осознание того, что существуют различные социокульутрные аспекты: психология, 

традиции, религия, быт и т.п.  

На Северном Кавказе представлены различные виды туризма. Однако новым и один 

из самых перспективных видов туризма в данном регионе является этнографический 

туризм, который является неотъемлемой частью других видов туризма на Кавказе. 



Этнотуризм – это туризм, дающий возможность с жизнью народа, его бытом, историей, 

культурой и т.д [2, с. 86]. 

Термин  «этнографический туризм» трактуется по-разному в работах многих  авторов: 

И.В. Зорина, В.А. Квартальнова, М. Б. Биржакова, М.А. Маловой, Н.В. Моралевой, Е.Ю. 

Ледовских и др. Но наиболее приближенной к современности можно считать определение  

А.Г. Бутузова: путешествия с целью изучения этнографического наследия — форм 

природопользования, укладов, обычаев, языка, кухни, поселений, народного творчества и 

прочих элементов традиционной (докапиталистической) культуры [3]. 

На территории Северного Кавказа проживает более 30 национальность и большое 

число малочисленных народов. Знакомство с традициями, обычаями, культурой и бытом 

народов Северного Кавказа во многом будет способствовать сохранению социально-

экономической и политической стабильности в макрорегионе, а также укрепит целостность 

российской государственности. Полномочный представитель Президента РФ в СКФО в 

2010-2014гг., А. Хлопонин считает, что, развивая туризм на территории округа, ставку 

следует делать на этническую составляющую [4]. Например, в республике Карачаево-

Черкессия ведется строительство туристического этнографического комплекса «Зарагиж» 

с термальным сероводородным источником [5]. Также в республике реализуется программа 

«Кавказский дом», которая рассказывает о жизни народов Карачаево-Черкессии в прошлых 

веках.  

В Ставропольском крае осуществляется инвестиционный проект строительства 

центра «Этнодеревня». Туристы смогут познакомиться со старообрядческой культурой 

казаков-некрасовцев, их культурой и кухней. 

В 2009 годя для сохранения культурно-исторического наследия народов Дагестана 

был создан «Музей-заповедник этнографический комплекс «Дагестанский аул». 

Подводя итог вышесказанному, можно сказать, что Северный Кавказ имеет все 

богатый потенциал для развития туризма. Путешествуя  по данному региону, можно 

познакомиться с языком, традицией, культурой многих народов кавказских народов. 

Различные социокультурные аспекты способствуют развитию туризма как фактора 

гармонизации взаимоотношения между культурами в полиэтничном регионе. 
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