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ОТ РЕДАКТОРА

Малые группы – производственные, военные, учебные, се-
мейные, спортивные, терапевтические, тренинговые и др. –
привлекают к себе повышенное внимание специалистов из
разных областей, что обусловлено их важной ролью в жиз-
ни  общества,  организации  и  конкретного  человека.  Они
представляют  собой  базовый структурно-функциональный
элемент  в  организациях  и  на  предприятиях,  выступают
основным звеном формирования,  поддержания и развития
связи  между  индивидом  и  обществом,  его  социальными
институтами,  обеспечивают своим членам реализацию ин-
дивидуальных целей и потребностей, содействуют их пред-
метному и социальному обучению и др.

Если за рубежом наблюдается постоянный рост публикаци-
онной активности в области малых групп, то в нашей стране
за последние двадцать пять лет произошел заметный спад ин-
тереса к изучению малых групп. Например, за двадцать лет в
период с 1970 по 1989 гг. было опубликовано 787 научных
статей и монографий, включенных в данный указатель, а за
период с 1990 по 2009 гг. – 395. Есть несколько путей преодо-
ления этой негативной тенденции в России: анализ достиже-
ний зарубежной и отечественной науки и практики, создание
теорий с широкими концептуальными рамками, развитие ме-
тодологической базы исследований, включение соответствую-
щих дисциплин («Психология малых групп», «Эффективность
малых групп в организации» и др.) в образовательные про-
граммы  по  вузовским  направлениям  подготовки
«Психология» и «Управление персоналом» (бакалавриат и ма-
гистратура), специальности «Психология служебной деятель-
ности»,  а  также  конкретных  тем  в  программы  курсов
дополнительного профессионального образования, подготовка
учебно-методических контентов на основе современных пред-
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ставлений в области малых групп, вовлечение студентов и мо-
лодых  ученых  в  изучение  проблем,  относящихся  к  малым
группам. Эффективность реализации этих направлений в зна-
чительной  степени связана с поисковой активностью в обла-
сти  литературных  источников.  Такая  работа  может  быть
облегчена посредством издания библиографических материа-
лов, что явилось одной главных причин подготовки данного
указателя, который может быть использован студентами, ас-
пирантами и учеными, практическими работниками, профес-
сиональная  деятельность  которых  связана  с  малыми
группами.

Настоящий указатель включает более 2300 работ, первая
из которых в хронологическом порядке датируется 1911 г.
(Бехтерев В.М. «Предмет и задачи общественной психоло-
гии как объективной науки»). Часть трудов, вошедших в из-
дание, не удалось проверить по источникам публикаций de
visu. Сведения и выходные данные таких работ приведены
по вторичным библиографическим изданиям или по приста-
тейной и прикнижной библиографии.

Книга  содержит  три  раздела,  один  из  которых  имеет
шесть  параграфов,  и авторский указатель.  Каждый раздел
или параграф сопровождается  обзором,  определенным об-
разом структурированным. Мы не ставили задачу проведе-
ния  детального  анализа  и  не  делали  критических  оценок.
Главное заключалось в том, чтобы дать самую общую, бо-
лее или менее систематизированную картину по включен-
ным в указатель трудам.

В разделе «Научные статьи и монографии» представлена
1651 работа.  Статьи были опубликованы в разных журна-
лах, среди которых можно обратить внимание прежде всего
на «Вопросы психологии» (167 статей) и «Психологический
журнал» (104). В этот раздел не вошли материалы съездов,
конференций, симпозиумов и т.п., за исключением тезисов
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докладов Первого Всероссийского педологического съезда
(1928 г.) и Первого Всесоюзного съезда по изучению пове-
дения человека (1930 г.). Параграфы данного раздела отоб-
ражают  укрупненные  области  психологии  малых  групп,
каждая из которых имеет определенный набор тем:

– «История. Методология. Теория»: развитие исследо-
вания малых групп в нашей стране и за рубежом, общенауч-
ная  и  специально-научная  методология  применительно  к
малым группам, зарубежные и отечественные теории малой
группы, научные школы в России и СССР.

– «Субъектные характеристики и совместная деятель-
ность»: субъектность, групповые цели, задачи и мотивация,
групповые  нормы,  ценности  и  установки,  целостность  и
сплоченность группы, совместимость и сработанность,  на-
дежность и устойчивость, организованность, эффективность
(продуктивность,  результативность);  совместная  деятель-
ность:  характеристики,  структура,  организация,  результа-
тивность  и  др.;  принятие  группового  решения  и  решение
групповых проблем.

– «Внутри- и межгрупповое взаимодействие и отноше-
ние»:  коммуникативные  сети,  структура  и  неформальные
подгруппы; способы, типы и стили взаимодействия и отно-
шений,  феномены  отношений;  психологический  климат,
противоречия  и  конфликт;  социально-перцептивные  про-
цессы,  особенности  и  эффекты  восприятия  и  познания;
влияние.

– «Динамика и развитие группы»: понятие развития и
динамики группы;  критерии  группового  развития,  модели
развития и динамики группы; условия и факторы, средства,
источник и механизм изменения группы; особенности дина-
мики отдельных характеристик группы и развития опреде-
ленных типов групп.
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– «Личность в группе»: статусы и роли; руководство и
лидерство; адаптация;  личностные и поведенческие харак-
теристики, персональные переменные и жизнедеятельность
группы.

– «Методические  вопросы  и  методы  исследования»:
методологические  проблемы  и  методические  вопросы  ис-
следования  и  диагностики;  экспериментальные  методы  и
моделирование;  опросные методы (тест-опросники,  социо-
метрические методики; метод экспертных оценок и группо-
вая  оценка  личности;  анкетирование  и  интервью;
проективные и психосемантические методики); игровые ме-
тоды; наблюдение и компьютерные технологии.

Надо обратить внимание на некоторые особенности рас-
пределения публикаций по подразделам. Во-первых, статьи
в коллективных сборникам и монографиях включались как
отдельные публикации. Во-вторых, каждая публикация мог-
ла быть отнесена только к  одному подразделу.  В-третьих,
некоторые работы можно было бы одновременно отнести к
тому или иному подразделу, а потому в этих случаях выбор
в пользу одного или другого мог носить произвольный ха-
рактер.  В-четвертых,  методы  воздействия  не  выделены  в
самостоятельный  подраздел  и  соответствующие  публика-
ции представлены в тех или иных подразделах в зависимо-
сти  от  того,  на  что  направлены  рассматриваемые  в  них
методы. Например, публикации, посвященные методам про-
филактики и коррекции конфликтов в группе,  отнесены к
подразделу «Внутри- и межгрупповое взаимодействие и от-
ношение».  В-пятых,  статьи,  в  которых  обобщаются  ре-
зультаты  разноплановых  исследований  за  определенный
период времени, отнесены к подразделу, который тематиче-
ски совпадает с одним из основных направлений исследова-
ний.  Публикации  такого  рода,  выполненные  в  рамках
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определенной  теории,  отнесены  к  подразделу  «История.
Методология. Теория».

Раздел  «Диссертации  по  психологическим  наукам»  со-
держит 81 докторскую и 409 кандидатских диссертаций, за-
щищенных  по  психологическим  специальностям  ВАК,  в
частности, по специальности 19.00.05 – социальная психо-
логия.

Раздел «Учебные и научно-популярные издания» вклю-
чает учебники и учебные пособия, очерки и научно-попу-
лярные  публикации  по  психологии  малой  группы  или
отдельным её областям и темам (например, конфликты, ли-
дерство в малых группах), а также соответствующие разде-
лы  в  учебниках  и  учебных  пособиях  по  социальной  и
организационной  психологии,  педагогической,  военной  и
юридической психологии, общей психологии, конфликтоло-
гии. В общей сложности этот раздел содержит 195 работ.

Ретроспективный  научно-вспомогательный  указатель
«Психология  малой  группы»  является  коллективным 
трудом  сотрудников  кафедры  психологии  управления  и
юридической  психологии Южного  федерального  универ-
ситета.  Автором предисловия и разделов 1.1,  1.4,  1.6 яв-
ляется  А.В.  Сидоренков,  раздела  1.2  –  И.И.  Сидоренкова,
О.Ю. Шипитько, раздела  1.3 –  Н.Ю. Ульянова,  И.И. Сидо-
ренкова,  раздела  1.5  –  О.Ю. Шипитько,  Н.Ю.  Ульянова,
раздела 2 – В.А. Дорофеев, раздела 3 и авторского указателя –
О.Ю. Шипитько.

Во втором издании добавлены 244 работы, в том числе
174 монографии и научные статьи, 28 диссертаций и 42 пуб-
ликации учебного содержания. Сделаны дополнения в обзо-
ры  по  разделам  с  учетом  новых  работ,  включенных  в
указатель, составлена сквозная нумерация списка литерату-
ры по всем разделам и выполнено более полное библиогра-
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фическое описание документов в соответствии с ГОСТ 7.1 –
2003, подготовлен авторский указатель (1337 авторов).

Несмотря  на  расширенный  список  источников,  не  все
опубликованные  работы  и  защищенные  диссертации  в
СССР и России представлены в данном указателе. Это свя-
зано не с личными представлениями и каким-то избиратель-
ным отношением составителей, а с трудностями в поиске и
отборе материалов.
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1.3. Внутри- и межгрупповое взаимодействие
и отношение

В этом разделе представлено 434 научные публикации,
из которых 377 посвящены внутригрупповому и 57 – меж-
групповому взаимодействию и отношению.

1. Внутригрупповое взаимодействие и отношение изу-
чается  в разных типах групп: производственных и управ-
ленческих [561; 574; 619; 767; 781], педагогических [867],
правоохранительных и воинских [578; 741], учебных [579;
750; 813], детских [644; 645; 656; 723; 777; 779; 816], семей-
ных [593;  594; 693; 694; 725; 834],  спортивных [532; 533;
764], психотерапевтических [536], неформальных [597; 771].
По количеству опубликованных работ эта область психоло-
гии малых групп является одной из самых представитель-
ных. Это не случайно, так как она включает очень широкий
и разноплановый спектр исследовательских тем и проблем.
Можно попытаться некоторым образом систематизировать
публикации,  включенные  в  этот  подраздел.  Однако  такая
систематизация,  впрочем,  как  и  любая  другая,  не  может
быть совершенной. Она задает лишь некоторые ориентиры,
способствующие формированию самой общей картины.

Структура отношений и  неформальные подгруппы в
группе. Исследование структуры межличностных отношений
[534; 643] явилось одним из крупных направлений возрожде-
ния проблематики малых групп в 1960-х гг. в отечественной
социальной психологии.  В  работах,  как  правило,  применя-
лись социометрические техники в различных модификациях
с целью выявления структуры отношений по тем или иным
критериям. В дальнейшем были поставлены разные акценты
в изучении структуры межличностных отношений. Интерес
представляли  вопросы  оптимального  соотношения  нефор-
мальной (эмоциональной) и формальной (деловой) структур
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межличностных отношений [764], выборов и предпочтений в
системе отношений: соотношение социометрических и рефе-
рентометрических  выборов  [679;  887],  социометрических  и
деловых выборов [894],  мотивация выборов, в  том числе в
группах разного уровня развития [761; 759; 874] и с различ-
ным  содержанием  деятельности  [873]  и  др.  Часть  работ,
например, посвященных мотивации выбора, выполнена в ру-
сле стратометрической теории. Проблема структуры межлич-
ностных  отношений  не  утратила  актуальности  в  более
позднее время [621; 790; 817; 870].

Относительно самостоятельным руслом исследований яв-
ляется  изучение  неформальных  подгрупп  (микрогрупп)  в
группе как совокупных субъектов и компонентов групповой
структуры. На неформальные подгруппы обращали внимание
А.С. Макаренко [704] и С.Т. Шацкий [872], а позже – ряд ис-
следователей [538; 544; 578; 643; 703; 718; 777; 794 и др.].
Однако существенный шаг вперед в изучении данной пробле-
матики  был  сделан  в  связи  с  разработкой  и  применением
формализованного  метода  определения  неформальных под-
групп [547; 550], раскрытием сущности, типов и функций не-
формальных  подгрупп,  причин  и  социально-перцептивных
процессов их образования, изучением социально-психологи-
ческих характеристик подгрупп [798; 800; 801] и др.

Феномены, типы, компоненты взаимодействия и от-
ношения. Ряд публикаций посвящен феноменам отношений
в  группе,  таким  как  идентичность  /  идентификация  [466;
489; 527; 601; 671; 672], доверие [585; 587; 588; 681], эмпа-
тия [728], толерантность [522]. Особое внимание обращают
на себя концептуализированные работы. Так, в стратомет-
рической  теории  выделены  и  экспериментально  изучены
феномены межличностных отношений, опосредованные со-
держанием  совместной  деятельности  и/или  групповыми
ценностями,  нормами  [756;  760],  например,  действенная
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групповая  эмоциональная  идентификация  [463;  465;  744;
745; 840], референтность [887; 888]. В микрогрупповой тео-
рии разработаны и апробированы многомерные модели до-
верия [801; 810] и идентичности [812] в группе.

В других исследованиях внимание фокусируется  на ти-
пах отношений по знаку и модальности. В первом случае
речь идет о позитивных, отрицательных и индифферентных
отношениях, симпатии, антипатии и безразличии [598], а во
втором – их содержательной таксономии; например, пассив-
но-положительное,  эгоистическое,  конкурентное,  лич-
ностное и неустойчивое отношение [820]. Также внимание
уделяется деструктивным отношениям в семье [834], учеб-
ной группе [893], воинских подразделениях [578].

Еще в одних работах акцент делается на межличностном
взаимодействии.  В  них  рассматриваются  структурные
компоненты взаимодействия – когнитивный, аффективный,
поведенческий  [729],  стили  взаимодействия,  например,
агрессивный,  социально-контактный  и  активно-организа-
торский [535], типы взаимодействия: соревнование (конку-
ренция)  [615;  784;  785],  кооперация,  конфликт  и
индивидуализация решения [768], сотрудничество, соперни-
чество,  властвование  и  подчинение  [706].  Надо  отметить,
что в ряде публикаций, посвященных совместной деятель-
ности, во внимание принимается взаимодействие как струк-
турный  компонент  этой  деятельности.  Такие  работы
представлены в параграфе «Субъектные характеристики и
совместная деятельность».

Редко встречаются публикации, ориентированные на изу-
чение связи, соотношения между взаимодействием и отно-
шением [598; 861; 862].

Противоречия  и  конфликты.  Конфликт  является  од-
новременно взаимодействием и отношением, а в основе его
возникновения, как отмечают в литературных источниках, на-
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ходится обострение противоречий [560]. В некоторых работах
также отмечают значительную роль противоречий в группо-
вых  процессах,  понимая  их  как  универсальный  источник
самоизменения  группы [804].  Чаще обращают внимание  на
противоречие целей, потребностей, интересов и взглядов [852;
865;  867].  Применительно  к  малым  группам  существует
несколько типологий противоречий; например, типы социаль-
но-психологических  противоречий  в  группе  и  подгруппах:
межличностные,  индивидуально-групповые,  межгрупповые,
статусные,  мотивационно-деятельностные  и  деятель-
ностно-организационные [800], типы межличностных проти-
воречий  в  группе  и  подгруппах:  деятельностно-
организационные  противоречия,  деятельностно-санкциони-
рующие противоречия, противоречия интересов, противоре-
чие мнений и идей, личностно-поведенческие противоречия,
ценностно-нормативные противоречия и этнические противо-
речия [811]. В отдельных работах встречаются такие противо-
речия  как  межличностные  [695],  между  членами  группы  и
руководителем [614].

Конфликты в группе рассматриваются в контексте разных
теоретических подходов. В ситуационном подходе исследу-
ются стратегии поведения в конфликте в различных ситуаци-
ях [560; 851]. В рамках онтологического подхода изучается
взаимодействие  между  личностью и группой,  личностью и
ситуацией, что позволяет понять и структурировать взаимо-
связь  целого  образа  конфликтной  ситуации  и  поведение  в
конфликте [487; 530]. Суть субъектно-деятельностного под-
хода состоит в определении основных элементов конфликта
и анализе целей, потребностей, интересов и мотивов челове-
ка,  оказывающих  влияние  на  эффективность  деятельности
группы [614; 752; 620]. В контексте диспозиционного подхо-
да конфликтное поведение объясняется посредством анализа
черт личности и ее установок, предрасположенности к тако-
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му поведению [504]. В рамках микрогрупповой теории разви-
вается модель конфликта в группе, которая включает: а) три
взаимосвязанных  уровня  проявления  конфликта:  межлич-
ностный, микрогрупповой и групповой; причем межличност-
ный  конфликт  рассматривается  в  контексте  социально-
психологической структуры группы, т.е. внутри неформаль-
ных подгрупп,  между представителями разных подгрупп  и
т.д.; б) две формы межличностного конфликта: персонифици-
рованный и деперсонифицированный; в) два типа конфликта:
деятельностно-ориентированный и субъектно-ориентирован-
ный [802; 811]. В концепции модерации группового конфлик-
та  обобщается  опыт  профессиональных  модераторов
конфликтов:  представлены  методы  диагностики  и  анализа
конфликтной коммуникации, изложены стратегии модерации
и рассмотрены методики модерации в соответствии с этапами
психологического сопровождения конфликта в группе [711].

Конфликты изучаются  в  разных типах  малых групп.  В
исследовании производственных коллективов акцент дела-
ется на функциях и видах конфликта [558; 640],  детерми-
нантах  конфликта  [563],  способах  профилактики  и
коррекции конфликта [504; 546; 560; 691; 865] и др. Иссле-
дование конфликта в семье осуществляется в связи с алко-
гольной зависимостью [695; 879], личностными [492; 713] и
возрастными  [593,  594]  особенностями  супруга(ов),
ценностно-смысловой сферой членов семьи [563]. Специа-
листы  не  обходят  вниманием  проблему  конфликта  и  его
коррекции в спортивных группах [487; 614; 844] и воинских
подразделениях  [487;  614;  844],  проявления  конфликта  в
экстремальных условиях жизнедеятельности группы [854].
Также объектом исследования выступают детские и учеб-
ные группы, где конфликт рассматривается на разных ста-
диях онтогенеза [649], с учетом психических особенностей
и пола ребенка [778; 779], в связи с групповыми феномена-
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ми,  например,  групповым  давлением  и  конформизмом
[742], в образовательном процессе [627; 896] и во взаимо-
действии между педагогом и учеником [868; 869].

Психологический  климат.  В литературных  источниках
используются близкородственные понятия, такие как «соци-
ально-психологический климат» [485; 629; 782], «морально-
психологический климат» [692;  705],  «психологическая  ат-
мосфера»  [571],  «социально-психологическая  атмосфера»
[863].  Существуют  различные  определения  этого  явления,
которые имеют общие и отличительные особенности. Напри-
мер,  психологический  климат  характеризуется  специфиче-
ской атмосферой психического и эмоционального состояния
каждого  участника  группы  и  зависит  от  общего  настроя
окружающих людей [747; 782], определяется как социально-
психологический настрой группы, который зависит не от ин-
дивидуальных свойств ее членов, а от их сочетаний [792].

Исследователей  интересует  широкий  спектр  вопросов:
теоретические проблемы изучения климата [717; 877], влия-
ние межличностных отношений и личностных переменных
членов на климат в группе [571; 853], оптимизация климата
в  производственном  коллективе  [747;  629;  738;  498;  528;
698]. Интерес к проблеме психологического климата в груп-
пе обусловлен тем, что он может оказывать положительное
и отрицательное влияние на психическое самочувствие лю-
дей,  эффективность  индивидуальной  и  коллективной  дея-
тельности. Так, одни авторы утверждают, что климат имеет
прямую связь с результативностью работы [629], тогда как
другие  обращают  внимание  на  некоторый  оптимальный
уровень  климата,  необходимый  для  высокой  производи-
тельности работы людей и группы [746].

Восприятие и познание. Исследования восприятия и по-
знания в малой группе являются достаточно разноплановы-
ми. Во-первых,  часть работ,  выполненных еще в советский
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период, имеет явно теоретико-методологическую направлен-
ность,  которая заключается в использовании принципа дея-
тельности в изучении восприятия [481; 850], в исследовании
восприятия в совместной деятельности [480; 584; 665; 666]. В
этих публикациях коллективная деятельность рассматривает-
ся как важнейший фактор внутригрупповой социальной пер-
цепции.  Однако  в  других  работах,  имеющих  прикладную
направленность,  внимание  обращают  на  иные  переменные
восприятия в группе, например, на роли, статусы [699; 655;
795;  846]  и  личностные  особенности  [509]  членов  группы.
Во-вторых, интерес для специалистов представляет восприя-
тие среди членов группы [577; 714] или в пространстве опре-
деленных  типов  связей,  таких  как  «руководитель  –  члены
группы» [538; 669]. В-третьих, существуют работы, в кото-
рых социальная перцепция рассматривается как фактор дина-
мических процессов в малой группе, в частности образования
неформальных подгрупп в группе [798; 801]. В-четвертых, в
некоторых публикациях рассматриваются фундаментальные
процессы социальной перцепции, например, идентификация
[671; 672]. В-пятых, социальное познание изучается в разных
типах групп и в разных условиях их жизнедеятельности. Это
школьные, студенческие и педагогические коллективы [648;
675],  производственные группы [496;  497;  671],  добрачные
пары и семьи [540; 541; 599; 721; 745], спортивные команды
[716].

Коммуникация  (обмен  информацией).  Коммуникация
чаще рассматривается в контексте выполнения совместной
деятельности и ее эффективности, влияния в группе. Пото-
му некоторое  количество  работ оказалось  включенным в
соответствующие параграфы данного указателя.  Здесь же
можно  сослаться  на  публикации,  в  которых  изучается,
например, информационное взаимодействие, диалог в про-
цессе  решения перцептивных задач [529;  685;  686].  Реже
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исследователей интересует сам по себе обмен информаци-
ей. Однако в этом случае также есть интересные и практи-
чески значимые ракурсы постановки проблемы, например,
когда речь идет о распространении и трансформации слу-
хов в микрогруппах в организации [552; 553], коммуника-
ции в интернет-сетях [554].

Влияние.  Первые  экспериментальные  исследования
влияния стали проводить в нашей стране в 1920-х гг. Они
были связаны с изучением влияния присутствия других лю-
дей и  взаимодействия с  ними на  особенности  проявления
простых реакций, протекания перцептивных процессов или
выполнения предметных действия. В частности, изучалось
влияние  общения  и  совместной деятельности  на  восприя-
тие, представления и память [502; 503], присутствия других
(коактивная группа) на ассоциативные процессы (абстракт-
ные и конкретные, простые и комплексные ассоциации) и
физиологические  реакции  (например,  частота  дыхания)
[661],  коллективного  окружения  или коллективных ситуа-
ций (соревнование с другими, превосходство над другими и
превосходство других) на временные и структурные компо-
ненты простых реакций [683], взаимодействия в коллективе
на вегетативную нервную систему и двигательные реакции
[701].  Более  того,  исследователей  интересовали  промежу-
точные переменные, например, персональные характеристи-
ки  (пол  и  возраст,  уровень  развития  и  прошлый  личный
опыт, особенности нервной системы и др.) [690]. Был уста-
новлен ряд новых и интересных фактов. Например, утвер-
ждалось,  что  группа  превосходит  индивидов  в
наблюдательности,  объеме  и  прочности  запоминания  ин-
формации, вырабатывает более верные решения, а потому
человек выигрывает от совместной работы с другими [503].

Впоследствии,  начиная  с  периода  возрождения  отече-
ственной социальной психологии (1960-е гг.), исследования
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проводились  по  нескольким  направлениям:  а)  влияние
большинства  на  меньшинство,  а  позже – меньшинства  на
большинство (на основе зарубежных подходов и эксперимен-
тальных схем) [491; 730; 731; 860; 839]; б) влияние группы на
формирование личности и отдельных ее качеств [596; 611;
708; 776; 883]; в) взаимовлияние членов в группе [488; 500;
630]. Надо отметить, что первое направление исследований
сопровождалось анализом зарубежных подходов [731;  716;
864] и развитием собственных научных взглядов [756; 733;
801]. В частности, в стратометрической теории был выделен
феномен  коллективистического  самоопределения,  который
представляет  собой  избирательное  отношение  личности  к
воздействиям группы, когда принимаются одни из них и от-
вергаются другие. Он отличается от конформности и нонкон-
формности и возникает тогда,  когда поведение индивида в
условиях группового давления зависит не столько от группо-
вых или индивидуальных характеристик,  сколько  от  задач
совместной  деятельности,  групповых  ценностей  и  норм.
Например, мнение группы противоречит  её ключевым зада-
чам  и  нормам,  а  индивид  выступает  против  мнения
большинства. В этом случае имеет место коллективистиче-
ское самоопределение, а не нонконформность.

Есть ряд публикаций, вошедших в другие разделы данно-
го  указателя,  в  которых  затрагивается  проблема  влияния,
например, проявление феномена сдвига к риску в процессе
групповой дискуссии [666].

Взаимодействие,  отношение  и  аспекты  групповой
жизнедеятельности.  В значительном количестве публика-
ций межличностное взаимодействие и отношение рассматри-
ваются  в  связи  с  теми  или  иными  аспектами
жизнедеятельности группы или ее членов. В качестве приме-
ра можно привести следующие исследовательские ракурсы:
влияние общения на совместную деятельность [480], отноше-
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ние индивидов к выполняемой деятельности, мотивацию дея-
тельности [525; 642]; влияние темпераментных и личностных
качеств  членов  на  взаимодействие  и  отношение  в  группе
[561; 710; 729] и, наоборот, – взаимодействия и отношения на
формирование личности [626; 769; 772], творческого потен-
циала [889] и отдельных качеств, например, волевых [858] и
интеллектуальных [624];  действие некоторых характеристик
группы и аттрактивных отношений на психологические ста-
тусы членов группы [660]; влияние структуры отношений на
принятие группового решения [621] и форм обучения на вза-
имооценку членов группы [722]; воздействие педагогическо-
го  стиля  на  особенности  отношения  детей  в  группах
дошкольников  [818];  связь  между  стилем  межличностного
поведения  и  адаптивностью  [600],  между  типами  межлич-
ностного поведения и лидерством [821]; особенности возло-
жения  и  принятия  ответственности  [828]  и  проявления
действенной групповой эмоциональной идентификации [744]
в зависимости от уровня развития группы и др. Есть иные
публикации,  включенные  в  другие  разделы,  в  которых
рассматривается, например, влияние на эффективность груп-
пы феноменов межличностных отношений [524], стиля обще-
ния  [1398],  характера  взаимодействия  [347],
коммуникативной структуры [724].

Целенаправленное воздействие с целью изменения от-
ношения и взаимодействия. Отдельный интерес с практиче-
ской  точки  зрения  представляют  работы,  в  которых
рассматриваются  технологии  и  методы воздействия.  Более
конкретно, в них речь идет об управлении психологическим
климатом [498; 647; 746], предупреждении и коррекции кон-
фликтов в группе [487; 546; 865], коррекции внутрисемейных
отношений  [726],  улучшении  межгрупповых  отношений
[565], управлении межличностными отношениями в учебных
группах  [648],  оптимизации  группового  взаимодействия  в
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условиях изоляции [724], противодействии распространению
слухов [553].

2.  Межгрупповое  взаимодействие  и  отношение.
Большая часть работ (57,4%) представляет собой изложение
результатов эмпирических исследований; 33,5% составляют
теоретико-аналитические  работы и 9,1% содержит инфор-
мацию о методах и методиках исследования в области меж-
группового  взаимодействия.  Для  систематизации  данного
раздела публикации были сгруппированы в соответствии с
концептуальными основаниями исследований.

Одна из первых попыток анализа межгрупповых отноше-
ний в отечественной психологии была предпринята в рамках
деятельностного подхода [470; 473; 475]. В нем межгруппо-
вое взаимодействие связывается с когнитивными процесса-
ми (социальная идентификация, социальная категоризация и
т.п.) и с объективными условиями, в которых существуют и
взаимодействуют социальные группы.  В частности,  объек-
тивные  условия  непосредственно  оказывают  влияние  на
межгрупповое  взаимодействие  и,  кроме  того,  оказывают
действие на социально-перцептивные процессы, которые, в
свою очередь, влияют на межгрупповое поведение.

Другие,  более  поздние  работы,  в  значительной  степени
опираются  на  когнитивистское  направление  в  социальной
психологии и испытывают влияние зарубежных исследова-
ний. Например, идеи теории самокатегоризации относитель-
но межгрупповых отношений рассматриваются в контексте
социальных систем [829; 830]. В частности, выделяются эта-
пы развития взаимоотношений: самокатегоризации, группо-
вой  идентификации,  поддержания  эффективного  обмена
отношениями,  саморегуляции  взаимоотношений,  межгруп-
пового  конфликта.  Проблема  межгрупповых  отношений  с
точки зрения когнитивного направления также затрагивается
в исследовании межгрупповой дифференциации, в том числе
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в связи с конфликтным взаимодействием и феноменом спра-
ведливости [467; 569; 570]. Выделяется два способа проявле-
ния  межгрупповой  дифференциации:  как  ингрупповой
фаворитизм / аутгрупповая дискриминация и как аутгруппо-
вой  фаворитизм  /  ингрупповая  дискриминация,  а  также
четыре ее  функции:  инструментальная,  поддержания  соци-
альной  идентичности,  сохранения  психического  здоровья,
социальной категоризации. В качестве факторов, влияющих
на развитие межгрупповой дифференциации, называются ин-
дивидуальные особенности субъекта восприятия (ценности,
идентификация с группой, эмоциональное состояние и т.д.),
характеристики взаимодействующих групп  (статус,  размер,
гомо-  или  гетерогенность  и  т.д.)  и  особенности  ситуации
межгруппового восприятия (социальные нормы, отношения
членов групп, конкурентность и др.).

Еще  один  подход  связан  с  изучением  межгрупповой
адаптации [511; 512; 513 и др.],  которая определяется как
процесс приспособления друг к другу групп с различными
субкультурами. В этом подходе акцент делается на поняти-
ях  межгруппового  взаимодействия,  «своей»  и  «другой»
группы, а также ситуации межгрупповой адаптации как си-
стемы отношений человека с окружающим миром, опосре-
дованных его принадлежностью к группе. В зависимости от
сферы жизнедеятельности группы, выделяются социальная,
экологическая, социально-психологическая, деятельностная
и интегративная межгрупповая адаптация.

Также  можно  отметить  исследование  мотивационно-
ценностной включенности малых групп в социальную систе-
му [602; 604], которая понимается как динамическое социаль-
но-психологическое состояние группы, служащее основой ее
взаимоотношений с социальной средой. Выделяются компо-
ненты (мотивационный, ценностный, установочный и интер-
активный)  и  формы  (позитивная,  позитивно-отстраненная,
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отстраненно-позитивная, отстраненно-негативная, негативно-
отстраненная и негативная) этой включенности.

В  некоторых  публикациях  представлены  также  обзоры
теоретико-экспериментальных и методологических подходов
к  исследованию  межгруппового  взаимодействия  [564;  677;
882]. Кроме того, анализируются отдельные аспекты, фено-
мены  и  факторы  межгрупповых  отношений:  предубежден-
ность  и  социальные  стереотипы  [610;  710],  межгрупповые
представления  [836],  психологическая  защита  [624],  меж-
групповое сравнение [871], межгрупповые эмоции [775], эт-
ническая принадлежность членов группы [572] и др.
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1.4. Динамика и развитие группы

В данный раздел включено 86 научных работ, так или ина-
че освещающих проблематику развития группы как коллек-
тивного субъекта или динамики отдельных характеристик  и
процессов в группе. Статьи и монографии, представленные
в разделе, отличаются по типу публикаций: обзорные, тео-
ретико-экспериментальные,  эмпирические,  практико-ори-
ентированные. Для систематизации обзора они поделены на
несколько категорий в зависимости от основных аспектов
исследования: подходы к пониманию развития и динамики
группы,  модели  развития  и  динамики  группы,  ключевые
элементы изменения группы, особенности динамики харак-
теристик группы и развития того или иного типа группы.
Некоторые публикации, имеющие достаточно широкие ис-
следовательские рамки, могут быть одновременно отнесены
к той или иной категории.
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