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Акmуальносmь темы исследованиrI обусловлена необходиNlос,1,1;lо

углубленного изучения психологических и психоrРизиологиt{еских N4ехаtIt,Iз]\{оt]

эмоционально-личностной сферы JIиLl с сli,palIиLleItIlLIN4il l](),]it,lOii(li()c,Irt\I}l

здоровья (ОВЗ) в условиях современных социальных, образоватеJIь}iых и

медико-психологических трансформаций. Уtзе.гtи.лсtIие r]исJIсltlloс,гl.i -ц1,1ll с ОВЗ.

активное развитие инкл}озивного образования и возрастt]Iоil{ие требовitttияl к

эффективности психолого-педагогического и реаби.,tит,аLiиоII1lоi ()

сопровождения данной категории лиц определяют высокуlо социальнуIо у1

научную значимость исследований, направлеIjiIых IIа выявлеIlие pecypcoв t]x

адаптации и эмоционального благопо"цучия.

В современной научной литературе эмоционально-личнос,т,наr{ сфера

рассматривается как системообразуrоrrtий компонен,I, Ilсихичесl{оl,()

функционирования, во многом определrttоtllий ycIIeIIIt{ocтb ctlt1l.ta,lIt,tloй

адаптации, саморегуляции и ме}кличностI-tого взаих.lоilейс,t,влtя. I]пrec,r,e с ,I,e]\1

анаJIиз существуIощих работ показывает, что больittинство исследоlзаtlий .;tl.rбtl

сосредоточено на психологическом описании эмоt{иональных харакl,ерис,l,}.lк,

либо ограничивается изучением отдеJIьIIых гtсt-iхос|lизtlOJIо1,1lr]сск1,1х

показателей. Комплексные исследоваIIия, интегрируюш{ие психологичсский lr

психофизиологический уровI-Iи анализа эмоциоI{альlлой ct}lepbr с y.tc,r,tll,t

нозологической специфики, представлеIIы IIедостalточIIо.

Особую актуальность приобретает задаLIа выявлеiILlя об,ьеt<тl,tlзttых

психофизиологических коррелятов эN,lоLIиоIIальI Iого сРr,ltкциоIIироваI Il] я.

позволяющих уточнить механизмь] эмоt{ионального восIIриrI,I,иrI, расIIозIIаI]аlI1,1ri
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и регуляции у лиц с ОВЗ. Использование показателей сРункциональной

межполушарной асимметрии и электродермальной активности I] сочетанLlи с

современными психологическими ме],оllами ol,t]etlael, ак,гуаJIьt]ьINl

междисциплинарным тенденциям разви,гия llсихо(lизиоJI()I,ии t,l Ilсих(),il()l,иll

здоровья.

Таким образом, диссертационttое исследоваIlие I].Ю. ['opc,ttltзlt

направлено на решение актуальFIой гtаучllой зада.tи, ип,tеttirtlей cylllec,l,I]eIilt()c

теоретическое и практическое значение.

Лuчньtй Bt<ltad автора состоит в самостоятельной разработI(е коIlLlеlIllии

исследования, формулировке целей и залаLl, полборе ]\{ето,цLltIесI(()I,о

инструментария, организации и проведении эмпирического исследоваIIия,

анализе и интерпретации полученных даL{LIых, формулировании вь]водов I-i

практич_еских рекомендаций.

В.Ю. Гореловым решена актуаJIьная HayL{Hari заi{аttа, сl]язаlIIl|lrl с

комплексным изучением психологических и психофизиоJIоI,иLIеских

особенностей эмоционально-личностной сферьI лиll с огра}lL]ч€Li]ILIм и

возможностями здоровья различtIых нозоJlоl,иLtсских l,pyllIt. Дtз,ttlрtlr.l

реаJIизован интегративный подход, сочетающий аttализ гIоl<аза,t,е.ltей

эмоционсшьного интеллекта, эмоциональIIого восприя,I,I4rI l..l рег\,JIяl{llll с

объективными психофизиологическими характерис,гикаN,Iи фуrIкuиоIIаJII)IlоI-о

состояния.

Существенным вкладом автора является теоретическое обосitовttttие ?|

эмпирическая проверка возмо}кности использоваIIия гtсlttltзlt,l,с,ltсii

индивидуального профиля латеральной оргttlIизчlции 11 ]Jlcltl,p()jlepNla"Ibll()ii

активности в качестве физиологических коррелятов эмоционалLIJого

реагирования и уровня эмоциональной наl,рузки у JlиIl с ОRЗ. Гlо.;tу,чеtttлыс

РеЗУЛЬТаТЫ РаСШИРЯЮТ ПРеДСТаВЛеНИЯ О МеХаНt,'lЗ1\4аХ ЭN'lОIlllОНаJIllIl()Г'()

функционирования с учетом нозоJIоI,ической сIIеtlисЬики l.t l.tIilri}.lBtl;i[)д.'It,tl0-

типологических различий.
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Автором получены новые эмпирические llзIIHIlIe , рalскрываIоIIl1.1е

закономерности эмоционального восприятия и перерабо,I,ки эмоIiиона-rIьно

значимоЙ информации у лиц с ограниченными возможностrIми злороt]ьrt. а

также показаны их взаимосвязи с психофизио.llоi,!IчсскLl]\1tl гIal]il\Ic,I,Il|lN1l].

Значимым вкладом является также сис],еN,lа,I,[lзация и иII1,срIIрс,гаlll.iri

полученных результатов, позволивtl]ие сфорN4уJlировtiть ],еорс,г}.jLIескIl 1.1

практически значимые выводы.

Научttая новuзLtо uсслеdовонuя состои,г l] ,гом, tl,l,сl lto.Jl}LleItIlI .rlitIlllI)tc].

уточняющие психологические и психо(ьизиологичсские особс}{llос,{,и

эмоционально-личностной сферы лиLl с ограllичсIлtlыми возN,lожIIосl,rl\,1l]

здоровья различных нозологических групгI. Ус,гаt,ltlвiIсIIо. tII,0 lIOliaзa,l,crl1,1

эмоцион€шьного интеллекта, эмоциональной осознанности и особеннос,l,и

переработки эмоционально значимоЙ информаllии об;lа;]аtоr, B1,Ipa7KeIitloi1

нозологической спецификой и варьирую,г I] зависи]\,Iосl,и (),l, Xtipt]Kl с,ра

ограничений здоровья.

Существенным научным резуJIьтатом rIвляется выявле}lие разJIичtlii l]

процессах поиска и распознавания эмоциоIIаJlьItых tзыражеttий, а ,l,al{}{{e i]

шараметрах времени реакции гIри I]ьiIlоJ]нL,ниL,l эNlоllиоIiit"ltьIlо lIагр),7iсIliI1,1х

заданиЙ, что расширяет представления о когLIитиI]FIо-э]\,1оlIиоII8льI,Iых

механизмах эмоционального восприятия у лиIl с ОВЗ. Ilоказаttо, t[,го jl|lIIII1,1c

показатели могут рассматриваться Kaii чуI]ствиI,сJILIII>lс иII.1IJKi,t,I,()pbi

эмоционального функционироваIIия.

Научная новизна исследования заi(лltillается TaIi)Ke в BI)IяBjlcIIlll]

устоЙчивых взаимосвязеЙ между психологическими показа,гсJIrI]\{14

эмоционаJIьной сферы и гIсихофи:]и()л()гиtlсскi,lN1I] I]apli\,lc],]]a\l 11

функциональной межполушарной аси]\1метрии и ]лектролермаjII)I{ой

активности. Автором обосновано, LI,го показат,е.]]ll acи\.,1\1e,l,pll}l

электродермальной активности отра}каю,I, осOбеLlt-tосl,t,l )]\1Olill ot la.IlllIl ()l,()

реагирования и уровень эмоциональной нагрузки в усJlовиrIх t]ыltоJlнеlIиrt
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эмоционально значимых заданий, выступая объекt,ивныN4и (lи.зио.ltсll,иtlесl(и]\,114

коррелятами эмоционального реагированиrI и )моl(ионаJIьttсli.i гIaI,p\"ll(rl.

Теореmuческая значtL|lоспlь диссерl,ационной рабо,гы сос,гои,г в

углублении научных представлений о структуре эмоIlиоIIальLlо-личtlос,l,ttсlii

сферы и ее психофизиологических N,lехilIIи,]lчltlх у Jl1.1lt с ol,pillItlitclllll)l\1t1

возможностями здоровья. I1олучеLII-Iыс резуJIьта,гы ут,оLlltяIоl, Ilpclдc,l,aBJtcllLlrt о

психологических механизмах эмоционаJ]ьI]ого иH,I,ejIjIeK,l,tt и э\,1oIl11oIlil:lt,rtclii

регуляции у лиц с ограниченными возN,{ожIIостя]\4и :]/,lopoBbrl с \/tic,I,()\,

неЙрофизиологических и латеральных особеннсlстеЙ.

Материалы исследования вI-iосят вклал в развитие гtсихо()l.tзиоJlогиL{еских

представлений об эмоциях и концепций психологии здоровья, LlltцсlI,1,},1р),я

внимание на индивидуально-типологических и ltозоJIогtltIесlit1 обyс.llовrlсtIlli,I\

различиях эмоционального функuионирования.

ПракmuческOя значuмосmь диссер,I,аllионноI,о иссJlе/lоl]аtll{rl

В.Ю. Горелова заключается в tsозможнос,ги исIIоJIьзоI]ания IIo,rlytle}lll1,1x

результатов в системе психолого-педагоI,ическоt,о, клинико-lIсихоJlоl,t.ltlесtiоl,о

и реабилитационного сопрово)IIдеFIия лиII с ограничег{IIIlIми воз]\4оiкIIосl'rl\{I,{

здоровья. Результаты могут быть использоваIIы прtI разрабо,гке и рсrаJlизаlll{Iл

программ психологической помоull], H|lIlpill]jtcIllt1,Ix lItl pLI,]ljt.l,1,Ilc

эмоционаJIьного интеллекта, повышение эмоциональttой осозIIаIIIIост},l I]

оптимизацию процессов эмоциональной регул я tl и и.

Материалы исследоваI{ия имеIот г]рикладIIос ]IliillclItic ,,1.Ir]

совершенствования диагностических процедур в прак,гиl(е психоjlогl]чесlt()I'()

консультирования и психокоррекционIlой работы с JIицаi\,1и рilз"ц1.1tlII1,Iх

нозологических групп, а также расширяIот возN,{о)l(tIости объективtrой OtIeIIKl.]

эмоционального состояния и эффективнос,l,и IIcиxoкoppeKlltlolIIlblx tltl:з.,lei,tctrзltii

за счет исгIользования психофизиоJIогических показатеJlеЙ.

обоснованноспll, u dоспtоверllосtllЬ резуjlь,t,а,гоI] 11cc jIелоl]аtILlrl

обеспечиваются методоJIогической цеJlостнос,I,ьго рабо,t,t,t, i,lc ]Itl,Ib,]tll]|tlltlcN,l
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валидных и надежных психодиагнос,гических N,Iетодик, алекватным подбороi\,l

психофизиологических показателеЙ, реIlрезен,га,гиt]нос,l,ьlо t]ьIборкt1 1,1

применением современных методов с,гаl,исl,иLIеской обрабоr,r<лl,rl0IIIILlX. Всс

ВЫВОДЫ ЛОГИЧеСКИ ВЫТеКаЮТ ИЗ ПРеДСТаВЛеIIГlЫХ ЭМПИРИЧеСКИХ РеЗУЛI)Т'а'ГОВ.

.Щиссертационная работа Горелова Вадима IОрьевича прелс,гirвляеl, собоii

завершенное научно-квалификаIlиоIItIое иссJlе/]lоl]ilIIt.iс, I]t,IIlo"lIllclllI()e It l]\ cjIc

современной психофизиологии и психоJlоl,ил1 зl(ороl]ьrl. Диссер,l,ациrl 1.1:JJloiticlli-l

на З02 страницах машинописного текс,гLl, IlклIочa]е,I, I]l]e/{eIl},te, ,t,ptt I,-Itll]l,t.

заключение, список литературы и прило}кеIIия, Работ,а l{-плiострирOваIIа

таблицами и рисунками. Список литературьl вI(jlI()чает 27.1 tlcl,()tIIItlKa. lJ ,гоN,l

числе труды отечественных и зарубежных aBTopot]. 11рtл.ltсliкеltияt солерiltаl,1,

материалы, обеспечивающие воспроизводи мость l.i ссл едо BaI l и я.

Структура и содержание диссертаtlисlнной paCto,r,br jI()1,1.,ltIIlLi.

соответствуют цели и задачам исследования и обеспеч1{ваю,г послеловаl,еjrьное

раскрытие заявленной научной проблемы.

В первой zлаве <Научные гIреllсl,аt]Jlениrl о lIct]xoJlo1-1.1чecKtlx и

шсихофизиологических особенностях эмоциогIаJlьIIо-JIичltос,гlIой сферы ri}llt с

ограниченными возможностями здоровья)) ,l1иссерт,?Ilии предсl,оl]Jlсll

обстоятельный теоретико-методологический анаJIиз отечес],вегlIlых и

зарубежных научных исследоваI]ий, гIосвrIцlёI l l II)Ix гIробJIс\lс ,)\] ol lll()lIi]"rl1,1Itl-

личностной сферы, эмоционального иI-Iтеллекта и психосЬизио,rIогиLlсских

механизмов эмоционального функчиоFIироваIIия, Автором pacc]\1ol,pcIILl

основные подходы к изучеFIию эмоциоIIальIIого иIIтсллеI(l,а. .)\1OIlllOII[t"lbtttlй

регуляции и эмоционального восприятия, а TatIi}Kc coBpcN,lcIllIыc I1рсдс,l,tll]"lIс}ltlrt о

роли функчионаJIьной межполушарLIой асимметрl.rи }.{ вегета1,1ll]IIьIх

показателей в обеспечении эмоциональных проLlессов. О,гдельное I]Llи\,IаllLIе

уделено анализу исследований, гtосвяtt{ённьlх Ilсихо,,tогиLIесt<ttпt tlcoбeIlll()c'l'rtNl

лиц с ограниченными возможностями здоровья, ч,го позl]олиjIо oбoci,totзa,t't,

необходИмостЬ компJIексного И сравниl,еJlьноI-о изуLlеIitlr] )I\4OIlI,tOItaJILIlO*



6

личностной сферы с учётом нозологической специфики. Теоретический анаJlI.1з

отличается полнотой, критичностью и логической заверlltёгlllос,гьtо и слv)(L],I,

надёжной основой для последующего эм п и р и ч ес ко 1,o и сс j l e/lo l]alн l.,1 rt.

Во вmорой 2лаве <Эмпирическое исслеловаIlие IIсихоJIоl,ичсских 1.1

психофизиологических показателей эмоциоFIаJIьIIо-Jlиt{tlос,гtlой сферы jlLlll с

ограниченными возможностями здоровья) изJlо}ксIIы ме,годоjlоt,иLIсск1.1с

основания, программа и организаtlиrl э]\,IпирическоI,о иссjlе]lоI]t]Ilrrя. lItl;tptlбtttl

охарактеризованы выборка обследуемых лиц, криl,ерии вкJIIочеItиlt, Mc,l,o.rlt>l L1

методики психологического и психоd)изиоJlоI,иLIеского обс.lеi_tоiз|ltttlrl.

Обоснован выбор диагностического иr,rструN,IеIlтария, предс-гiiвJIеIILI 11роIIедvрLl

проведения исследования и методы статистической обработr<и даI]л{ых. Вторая

глава демонстрирует методическую продумаI]Ilость исследоваItиrl и

обеспечивает воспроизводимость полученных резy-пьтатов.

В mреmьей Zлаве <Результ,аr,ы эмпирI.Itlеского [1cc,rle,l{ot]i,tIlt,trt

психологических и психофизиологических особенност,ей эмоtlионаJILно-

личностной сферы лиц с ограниLIенными возI\{оitiнос,гrIN.,1и :]jtopoI]l,rl))

представлеI{ы и подробI]о проаIIализироi]аiILl peзyJIl>,I,ii,llll э\llIi.,lp}itlCt]Ii()lt)

исследования. Приведены данные описательгtой статистики, pcзyлb,l,a"I,I)I

проверки распределений, а также результаты ]\,Iех(группоt]ых и корреляIlt.lоIIIiьIх

анализов. Автором выяtзлены статис,l,ически 1]Ij?tIи]\.1IlIс разJItitI}1rl },l lj,]aI1\1()cBrI,Jll.

отражаюrцие особенности эмоциоlIа;IьFIо-JIичttост,ltой сферы 1.1

гIсихофизиологического реагирования у лиц с ограIIичеIIIIыi\{и Bo:]N,loiI(Iloc]l,rl\IIl

здоровья различных нозологических групп. Результаты иLIтерпре"гируIOтсrl в

контексте современных теоретических предсl,atвлсllий. .tT,O IlO }i]().iirIc I, pllclil)LIl l,

психологические и психофизиологиLiеские Nlеханиз]\,Iьi вьIявлеlllilllх

закономерностей.

В Зuл{rytоченuLt диссертационной рабо,гьl обобrllены tlс}iоt]l]ые ре:]\ jll),l,i1,1LI

исследования, сформулированы вьiводы, подтверждаIоц{ие дос,гиrttение

поставленной цели и решение задач иссJtедоr]ания. ABтopolvt обозначегtt,t
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ТеОРеТИЧеСКие И пракl'ические иl,оги рабоl,ы, а ,гill{)ке llepclteK,I,t] l]lllllt:

Направления дальнеЙших исследованиЙ, свrIзанные с разви,гием Ko]\,IiI"IIeKcIIoI,()

ИЗУчеНия Эмоционально-личностноЙ сферы JIиll с оI,раIIичегlt]I)I\.11.1

возможностями здоровья.

В целом диссертационное исследование о,гJIичается вIiу,I,реrIIlей "llot,1,1t<tlii.

методологическоЙ обоснованностью, научноЙ цсitос,1,IIос,I,I)Iо и :]tll]epItIёtttIoc,t,t,tcl.

что позволяет рассматриI]?тL его l(tlK caN4Oc,1,orII,C"|l1,1Ivltr Il t<tзa:ttttil1.1tllll)()1]alIlI\ I()

научную работу.

Высоко оценивая проведённое научное исследоваllие, следует при ) го1\1

отметить определенные моменты, дополFIительI]ое раскры1-1.{е которых NlO7IillO

было бы счесть желательным,

1. Vlетодологически значимым представляется более LIёткое рirзведелI[,Iе l]

интерпретации полученных данных механизN{оI] ]моциоL{а"rlьной реI,уjlrlLlии и

собственно эмоционального реагированиrI с y.tL',I,tlirt l]bI1ll]_1IClIlIIlI\

шсихофизиологических коррелятов.

2. Перспективным направлением да.llьнейш]их иссJIе/tоtзаttий ]\,1oiкe,I, c,I,а,I,ll

анализ гIоловых различиЙ (му>кчиlIt,t и )(eIIIIl1.1III)I) tзtll,,грtt O,г,,lc,IJt,lILl\

нозологических групп как возможного фактора, N{oilи4]иIli.lp),tOlllc)l,()

психофизиологические механизмьi эмоцион?льноI,о (lчrIкrtиоIIrlроваIII.Iя.

З. В прикладном аспекте представляетсrl t{елесообразIIым l] даJII)I{ейпtем

уточнение роли используемых llсихоiЬизиоjtоI,LlL-lесltих ltоttазit t,c.ltcii KtrK

потенциалпьно чувствительных к психологиLIескому воздейств},1Iо, так l.t

отражающих относительно устойчивые характерисl-i{ки l.{IIдиBti;,lyitjlLiI()t,()

функционального профиля.

Высказанные замечания, однако, не затраI,иваIот сущесl,ва гlроlJелеlillоl о

исследования и являются, скорее, пожеланиrIми ллrI даJIьIлейtлей рабо,г1,I.

На основе вышеизло}кенного можно c/leJlaTb выl]ол о l,oN,I, tll,o

диссертационная работа Горелова Вадима I()рьевичаr lI.i l,LNl\

<Психологические и психофизиологические особенносl,и эмоllионаJII)но-
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ЛиЧностноЙ сферы лиц с ограниченными l]озмо}кLlос,I,rIми :]/]lOp()I]I)rI pa,jJllltlIlI)I\

НОЗОЛОГИЧеСКИХ ГРУЛП> Представляе,I, собоЙ заверluёнriое, calvloc1,ort l,eJl1,1ioe,

НаУЧНО-КВ€lJIифИкационное исследование, выIlолнеIlное rIa I]ысоliо]\,I

теоретическом и методологическом ypoBlic. Раtбо,га coO1,I]el,c,I,Bye,I, IIalcIIOp,l,)

СПеЦИаЛЬносТи 5.З.2. Психофизиология (ltсихо-lrоI,l.,tческllе FIa]yliLl) (lI.5,

ФУнкциональные состояния человека, эмоI(ии, стресс, механизмI)I а/lаtI,гаllиl.i:

ПсихофиЗиология эмоциональных сос,I,оя[IиЙ; мехаllизмl)l t]I)Ipailiell1.Irl

(экспрессии) эмочий; психо(lизиолс)гия |lilаI1,I,аItl.iи и рабо,tосttсlсtlбl{()с,ltl; tt. (l.

Когнитивная психофизиология (когнитивt,tztя нейрогrаука): ме}кполушtll]LIt]rl

аСИММеТРИЯ И реЧЬ; мышление и функциональная асиN{метрия ]\{озг,а:

Механизмы интеллектуаль}Iых функций; п. 8. lIсихоt}lltзиOJlогilя рttзвllтlIr] Il

обучения: психофизиология э]\{оциональitогсl развития; дегIрtil]ali{ttя t.l

неЙропсихическое развитие; п, 1 1, ПсихосРизиологиrl индивилуальных разлl,tчий

(дифференциальная психофизиология): психо(lизиология ,гемпера]\4еI 
I,I,a:

механизмы формирования индивидуальных различий), а ,t,ar<;Kc 
).,lсltз.ltсl,t]орясi

требованиям Положения о присуждении уLIеLtых cT-eltelte1.1 в IOcDY (Приказ

ЮФУ J\Ъ 66-ОД от 29.0З.2024 г,), а l-ope,,lclB [Ja.ll.tпl I()рьеrзrl,r зас":I\,)ii,lвас,I

ПРИСУ}КДеНИЯ УченоЙ степени каFIдиlца,l,а IIсихоло1,1ltlсскt.{х Ila\"li li()

специальности 5.3.2. Психофизиология (психологические rлауки),

Сведения об официальrIом оппоIlеtlте:
ФИО: I\4олчанова Людмила Николаевна
Ученая степень, зваLIие: fiоктор психологl{ческих IIаук ( l9.00.0l - обrцая
психология, психология личtIости, история психологии), доtlен,г
Полное наименование организации: ФедераJIьIlое госуларс,гI]енное бlо,l{]цtе,llt(l..
образовательное учреждение высшего образоваI,1ия <Курсr<ий I,осударстtзсttttl,tii
медицинский университет) i\4инистерства зllраI]оохраttеltия [)Ф

Щолжность: Профессор кафс,лры I]сихоJIоI,ии зjlороl]Lя 1.1 tleii1-ltllIcиx()jl()l,tltl
Почтовый адрес: З0504l, г. Курск, yJl. К. I\4apKca, it. 3

Сайт организации: :/ll< uгsk rlrctl 
" 
c{l пl"

Телефон: +7 (47 1 2)588- 1 37
Адрес электронной почты:

бг.

ч

i; i:: ,]. .I:r;(}l*lf,a ifrrца i.
'i' 

.aa":r;E{ i{ li:"}Ёl i;ýt
оaiл.;з

.{6p;-lb;;i)ao гalf\i,;аr!с: de!{r!ora fjilij)lirтl.fl]
Хi a :j-*i?ГО i'Чl]а:а1l]: ::}ili:' -ii :;]:ajl,J
ii] lj,}.ýTli:atj{"!. й,],i!] :"r'P?ei{,rrii7* ]i
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